
Au Québec, 52% des 16-65 ans 
sont sous le niveau 3 de littératie.
Niveau 3 : seuil nécessaire pour comprendre des textes 
complexes et interpréter l’information. 
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Dans les

l’indice de littératie 
de la région est 
légèrement sous la 
moyenne québécoise. 
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C'est quoi la 
littératie ?

La littératie, c’est savoir lire et 
écrire pour comprendre des 
informations et s’en servir 
dans la vie de tous les jours.

Comment favoriser la littératie? 

Chez les tout-petits :

En famille : Chez les adultes : 

•mettre des livres 
à leur disposition, 

•chanter,
•faire des devinettes.

•aller à la bibliothèque, 
•encourager la lecture 

et l'écriture, 
•lire en famille.

•connaitre ses goûts 
de lecture, 

•réapprendre à lire 
pour le plaisir, 

•être un 
modèle-lecteur. 
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