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À GO, on lit ! que nous appelons aussi AGOL, est 
un mouvement créé par le PREL – Les Partenaires

pour la réussite éducative dans les Laurentides

dont la mission est de sensibiliser, de mobiliser 
et d’engager les jeunes, leur famille et l’ensemble

des acteurs du milieu autour de la persévérance

scolaire et de la réussite éducative. 
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Le PREL et le mouvement AGOL s’appuient

sur une équipe à l’écoute des besoins du

milieu, apprenante, innovante et engagée.

À GO, on lit ! a été mis en place afin de créer

un mouvement collectif fort dédié à la lecture

et au plaisir de lire chez les adolescents 
et jeunes adultes de 14 à 20 ans. 

UNE INITIATIVE DU PREL

Le déploiement du mouvement À GO, on lit !
dans les Laurentides est possible grâce à la
contribution du Gouvernement du Québec.



Qu'À GO, on lit ! soit un mouvement collectif
fort qui permet de démontrer les bienfaits
de la lecture, qu’elle est source de plaisir,
d’évasion et de réussite. À GO, on lit !
favorise l’engagement des jeunes et
souhaite provoquer un changement de
comportement positif face à la lecture 
à partir de leurs intérêts personnels.
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À GO, on lit ! a pour mission de créer un mouvement collectif fort dédié à la lecture
et au plaisir de lire chez les adolescents et jeunes adultes de 14 à 20 ans.

INNOVATION : basée sur l’audace, la
créativité, la reconnaissance des diverses
réalités des jeunes de 14 à 20 ans.

DIVERSITÉ : qui s’incarne par un souci
d’offrir aux jeunes une diversité littéraire.

ENGAGEMENT : qui se traduit par 
l’action de se lier, de s’impliquer et de 
se mobiliser autour du plaisir de lire.

INCLUSION : que tous les jeunes se sentent
interpellés par les messages d’AGOL, 
selon leurs intérêts, leur mode de vie, leur
rythme, dans le respect de leur différence.

MISSION, VISION, VALEURS

VISION

MISSION

VALEURS



CRÉER un mouvement collectif fort dédié à la lecture pour les
générations de jeunes actuelles et futures.

DÉMONTRER de manière positive que la lecture peut être source de
plaisir, d’évasion et d’échanges: répondre au « ça sert à quoi? ». 

ACCOMPAGNER les jeunes dans une démarche de découverte littéraire
à partir de ses intérêts personnels.

MODIFIER à long terme les habitudes de consommation littéraire des
jeunes.

SUSCITER une curiosité pour la lecture chez les jeunes en lien avec
leurs intérêts.

PROVOQUER un changement de comportement face à la lecture.

IMPLIQUER et rassembler différents partenaires des milieux sociaux,
éducatifs, sportifs, privés, communautaires et politiques.

SENSIBILISER les jeunes au plaisir de la lecture et à l’importance de
celle-ci.

OBJECTIFS
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Les mentors 
(IRC, enseignant.es,
bibliothécaires, libraires, parents,
intervenant.es, etc.)

PUBLICS CIBLES

Les jeunes de 14-20 ans  
(en particulier les non-
lecteur.rices)
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CAMPAGNE 2022
DANS LES

LAURENTIDES
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UNE 5E ÉDITION RÉUSSIE ET QUI SE POURSUIT!

5 ans? Déjà? Eh oui, le temps passe très vite et nous voilà à la fin de la
campagne de la 5e édition d'À GO, on lit! De plus,  AGOL est devenu
une corporation à part entière et se distingue progressivement du
PREL. Nous sommes très fiers de dire que c'est ici dans les
Laurentides que le mouvement a pris son envol!

Encore une fois cette année, l'édition vécue dans les Laurentides se
distingue par ses actions terrain. Tout en continuant à mobiliser nos
partenaires à prendre part  cette campagne sur les réseaux sociaux,
nous sommes allés à la rencontre des jeunes et de leurs mentors dans
leur milieu, soit les écoles et les organismes communautaires. 

De plus, AGOL souhaite de plus en plus s'annualiser, car provoquer un
changement de comportement positif face à la lecture et au plaisir de
lire, ça se fait à l'année. Le PREL emboîte donc le pas en offrant aux
milieux le souhaitant, des activités clé en main jusqu'au mois de juin. 

Finalement, toute l'équipe du PREL tient à remercier ses partenaires
pour leur implication dans le mouvement! Merci de permettre aux
jeunes de re/découvrir la lecture pour le plaisir!

2018 2019 2020 2021 2022



Pour bien débuter l'année scolaire et pour souligner À GO, on lit!, le PREL a
offert deux webinaires ayant pour thèmes la littérature jeunesse et le parcours
d'un auteur pour adolescents. Les enseignants de français, de la FGA, de la FP,
les MDJ, les CJE et les responsables des bibliothèques publiques et scolaires
ont tous été conviés à assister à ces webinaires.
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WEBINAIRES : UN AUTOMNE
SOUS LE SIGNE DE LA
LITTÉRATURE!

19 octobre: La littérature jeunesse autrement! Une
approche qui a du punch...

93 participants en direct
83 visionnements différés
Lien vers le webinaire

Durant sa conférence, Olivier Hamel, bibliothécaire scolaire et auteur jeunesse,  
a proposé de parcourir avec lui quelques exemples d'exploitations originales à
faire avec la littérature jeunesse en classe.

"Excellent
conférencier,
passionné et
dynamique!"

https://www.youtube.com/watch?v=TVb-_dxdcyY&t=1875s


70 participants en direct
57 visionnements différés
Lien vers le webinaire

Lors de ce webinaire, Emmanuel Lauzon a raconté son parcours scolaire
parsemé d'embûches. Il a expliqué pourquoi il a finalement raccroché et
comment son parcours l'a progressivement mené vers le métier
d'intervenant social puis à l'écriture. Des réflexions sur différentes
problématiques ont été abordées, telles que la toxicomanie, l'anxiété et le
décrochage scolaire et social.
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Tirage de 3 de

ses livres parmi

les participants.

23 novembre: Parcours atypique d'auteur

" J'ai trouvé que pour ma clientèle
(élèves de 15-17 ans) en
adaptation scolaire, le parcours
de l'auteur pouvait être très
parlant pour eux. Nous avons
apprécié l'humour, la touche
musicale et son ouverture à parler
des vraies choses!" 

https://www.youtube.com/watch?v=swTeyvI1FkI&t=2016s


Une nouveauté cette année a été offerte à l'ensemble des
bibliothèques du réseau publique et du RéseauBIBLIO: un À GO, on lit!
à la biblio. Il s'agit d'une activité au cours de laquelle les jeunes sont
invités à une soirée VIP se déroulant à leur bibliothèque. 

Au menu : visite de la bibliothèque, quiz AGOL, speedating littéraire,
rencontre  avec un ambassadeur d'AGOL et tirage de prix de présence!
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SOIRÉE VIP À LA BIBLIO

17 jeunes âgés entre 13 et 20 ans ont participé à cette soirée à la
bibliothèque Guy-Bélisle de Saint-Eustache.

Merci à la MDJ 
Le Spot pour sa
collaboration!
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11 kiosques dans 10 établissements d'enseignement visités:
École secondaire Émilien-Frenette (CSSRDN);
École secondaire Lucille-Teasdale (CSSMI);
École secondaire de Mirabel (CSSRDN); 
Cégep de Saint-Jérôme;
École secondaire Liberté-Jeunesse (CSSMI); 
École secondaire Saint-Stanislas (CSSRDN);
École secondaire du Harfang et le pavillon Saint-François (CSSMI);
École secondaire des Patriotes (CSSMI);
Polyvalente Lavigne (CSSRDN); 
Centre multiservices de Sainte-Thérèse (CSSMI).

636 jeunes ont visité le kiosque et complété le quiz;
25 mentors ont été rencontrés.

Cette année encore, nous sommes allées à la rencontre des jeunes en animation un kiosque
sur l'heure du dîner.
Nouveauté!: l'emprunt de livres de la sélection d'AGOL était disponible.

KIOSQUES DANS LES ÉCOLES



RÉSULTATS SONDAGE D'APPRÉCIATION
ET MESURE D'IMPACT 

Commentaire:

« Même si ma bibliothèque est très fréquentée et
que le prêt de livres est très populaire, le fait
d'avoir des activités qui ciblent des types de
lecteur associés à des titres précis est très
gagnantes...La promotion est un succès même à
petite échelle. Merci." 
                                  École secondaire des Patriotes
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des techniciennes
ont apprécié le

kiosque

100%
livres ont été

empruntés durant
les kiosques

33%75
des techniciennes
ont entendu parler

d'AGOL par la suite 

78%
des techniciennes ont
remarqué une hausse
de l'emprunt de livres 

Commentaire:

« Je vois mes élèves non lecteurs se trouver
d'eux-mêmes un livre dans les choix AGOL suite
au quiz, pour moi c'est une victoire. Ils
comprennent mieux la façon de se choisir un livre
en fonction des goûts et non de la grosseur du
livre."                                     École Émilien-Frenette

« Cette activité permet de rejoindre des élèves
qui ne viennent pas à la bibliothèque."

"Les élèves ont fortement apprécié et cela les
aident à trouver des lectures."

Commentaires:

                            École secondaire Lucille-Teasdale

                                      École secondaire du Harfang

9 techniciennes ont
répondu  au sondage 



Pour une 2e année consécutive, cette activité a été offerte à tous les
enseignants du secondaire, de la FGA, de la FP et aux intervenants des
organismes (MDJ et CJE). 

L'objectif du match littéraire? Faire découvrir aux élèves leur profil de
lecteur ainsi qu'une variété de livres y correspondant afin d'avoir un match 
 parfait avec un ou plusieurs livres proposés.

. 
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École secondaire de Mirabel (CSSRDN) : 12 jeunes du club de
lecture
MDJ de Mirabel: 6 jeunes de 2e à 5e secondaire
École secondaire Saint-Gabriel (CSSMI): 135 jeunes de 5e
secondaire 
Polyvalente Lavigne (CSSRDN): 53 jeunes de 3e secondaire
Centre Multiservices de Sainte-Thérèse (CSSMI): 44 jeunes
répartis en FGA et IS.

C'est un total de 250 jeunes âgés entre 13 et 22 ans qui ont pris part,
jusqu'à maintenant,  à cette activité organisée en collaboration avec les
enseignants et les techniciens en documentation de l'école (lorsque faite
à l'école). Pour la MDJ, des livres étaient proposés.

À GO, J’AI UN MATCH LITTÉRAIRE !

Nouveautés! L'activité se
déroulait dans la bibliothèque
et les livres de la bibliothèque
ont servi pour la réaliser . 
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RÉSULTATS SONDAGE D'APPRÉCIATION
ET MESURE D'IMPACT 

taux de
satisfaction des

répondantes

97%
cherchent de

nouvelles façons de
travailler la lecture

67%100%
ont entendu parler d'AGOL
par leurs élèves ou jeunes 

67%
remarquent un intérêt plus

grand envers la lecture chez
leurs élèves ou jeunes

Commentaires:

«Les élèves me parlent du livre qu'ils ont choisi lors
de l'activité, certains l'ont même déjà terminé."

Enseignante  3e secondaire
"Nous devrions instaurer cette activité à toutes les
années scolaires (et poursuivre avec une ou deux
activités de suivi.)"                       Enseignante à la FGA

Commentaires:

«Certains désirent lire quelques-uns des livres ou
auteurs présentés."

Enseignante FGA
"J'ai vu des élèves faire des recherches de
romans à la bibliothèque."

Enseignante 5e secondaire

Commentaire:

« L'une de mes élèves était fort déçue lorsque je
lui ai dit qu'elle ne pouvait pas conserver le livre
qu'elle avait choisi durant l'activité. Cette élève,
d'habitude, manifeste un intérêt limité pour la
lecture."

Enseignante à la FGA

6 enseignantes et 1
intervenante de MDJ  ont
répondu 
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Afin de bien préparer les rencontres lors de l'activité "À GO, j'ai un match littéraire!" et de
mieux connaître les jeunes des Laurentides, un questionnaire a été complété par chaque
jeune rencontré. Pour faciliter le déroulement de l'activité, ce questionnaire était
complété quelques jours avant.

RÉSULTATS DU SONDAGE EFFECTUÉ
AUPRÈS DES JEUNES DE 13 À 22 ANS

259 jeunes ont
répondu
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RÉSULTATS DU SONDAGE EFFECTUÉ
AUPRÈS DES JEUNES DE 13 À 22 ANS

Pour 53% des jeunes rencontrés, la lecture est
associée à un aspect plus positif, contrairement à
47% des répondants. Des résultats sensiblement
les mêmes à ceux obtenus l'an dernier: dans ce
cas, c'était 50% pour chacun.

Quarante-neuf pour cent des jeunes
rencontrés correspondent au public
cible d'À GO, on lit!, c-à-d qu'ils ne
sont pas de grands lecteurs et/ou
qu'ils n'aiment pas lire.

En jaune: Question "Lis-tu dans tes passe-temps?" posée
sans explication.

En vert: Question "La lecture, il y en a partout: réseaux
sociaux, recettes, jeux vidéo, bande dessinée, etc.
Finalement, lis-tu dans tes passe-temps?" posée avec des
explications supplémentaires sur ce qu'est véritablement la
lecture.
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RÉSULTATS DU SONDAGE EFFECTUÉ
AUPRÈS DES JEUNES DE 13 À 20 ANS

Le roman est toujours le type de lecture préférée.
En 2021, il représentait 32% du type de lecture
préférée des jeunes rencontrés. Cette année, c'est
25% des jeunes qui le préfèrent.

Policier, horreur 27%
Fantastique, science-fiction 20%
Je ne lis jamais par plaisir 19%
Romantique, amitié 14%
Aventure, humour 13%
Documentaire 7%

Résultats de 2021:
1.
2.
3.
4.
5.
6.
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RÉSULTATS DU SONDAGE EFFECTUÉ
AUPRÈS DES JEUNES DE 13 À 22 ANS

Bibliothèque scolaire Bibliothèque publique

 Le manque d'intérêt envers la lecture représente
toujours la raison #1 qui fait que les jeunes lisent
moins dans leur temps libre ou pour le plaisir.
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 Qu'elle soit publique ou scolaire, la bibliothèque
n'est pas un lieu fréquenté régulièrement par  les
jeunes.

 Voici la preuve qu'il faut continuer nos actions
auprès des jeunes des Laurentides pour leur faire
découvrir À GO, on lit!



Pour les enseignants et les intervenants : Pour les bibliothèques :

Rencontre virtuelle pour présenter le plan de déploiement dans les
Laurentides

Infolettre pour informer de l'offre d'activités et les nouveautés de la 5e
édition

Recueil d’activités pas pédagogiques: remis lors des activités dans les
établissements scolaires et organismes

Matériel promotionnel remis lors de nos visites dans les écoles: porte-
clé, signets, sacs réutilisables
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2 rencontres virtuelles: une pour dévoiler le plan de déploiement
dans les Laurentides et une pour faire le bilan de la 5e édition

Idées de promotion: recueil virtuel d'activités et d'outils pour les
bibliothèques

Matériel promotionnel et recueil d'activités: remis lors de nos
visites

À GO, on s’informe ! : communication mensuelle envoyée dans
toutes les bibliothèques des Laurentides

DÉPLOIEMENT AUPRÈS DES
MENTORS DES LAURENTIDES

150 recueil d’activités ont été
remis en présentiel



300 affiches

25 chandails

4 300 signets

L'expérience de l'an dernier, nous a parmi de nous réajuster
dans l'offre du matériel promotionnel sur le terrain. Nous
connaissons mieux ce qui plaît ou pas aux jeunes et ainsi
susciter un plus grand intérêt à prendre part aux kiosques.
De plus, de nouveaux outils ont été proposés: des porte-clés
en lanière et des couvertures. Le matériel a été utilisé par les 
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 560 popsockets

72 lampes
de lecture 

660 sacs
réutilisables 

 14 casquettes

responsables des bibliothèques scolaires et municipales
dans le déploiement de la campagne auprès des usagers. De
son côté, l'équipe du PREL a remis  des outils promotionnels
durant les activités organisées dans les Laurentides aux
jeunes, aux enseignants et aux intervenants rencontrés.

140 rouleaux
de 100 pastilles

OUTILS PROMOTIONNELS

 177 porte-clés

12 couvertures



22

LES ACTIONS DE NOS PARTENAIRES

Bibliothèque de la
polyvalente Saint-Joseph
à Mont-Laurier (CSSHL)

Bibliothécaires du CSSMI École secondaire du
Harfang, pavillon St-

François de Sainte-Anne-
des-Plaines (CSSMI)

Ville de Blainville Ville de Sainte-Thérèse

Concours!

Réseau BIBLIO des
Laurentides Bibliothèque de Mont-Laurier Bibliothèque de La Minerve

Bibliothèques du CSSHL



ACTIVITÉS DE NOS PARTENAIRES
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Bibliothèque Paul-Mercier

à Blainville

Bibliothèque du Cégep

de Saint-Jérôme

Bibliothèque de Deux-
Montagnes

Bibliothèque Jean-Marc Belzile
à Lachute

Bibliothèque Guy-Bélisle
à Saint-Eustache

Bibliothèque Laurent-
Savage à Ste-Marthe-sur-

le-Lac

Bibliothèque de Mirabel à St-
Canut

Bibliothèque du Collège Lionel-
Groulx de Ste-Thérèse



•

•

•

•

• 

1 entrevue à TVBL avec
Valérie Pichot, directrice
générale 

Voir l'entrevue

21 publications sur Facebook

529 engagements au total (j'aime, commentaires et partages)

9 730 portées ( nombre de personnes qui ont vu la publication )

2  publications sur Instagram

12  engagements au total (j'aime et commentaires)
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RÉSEAUX SOCIAUX

2 plateformes utilisées

Couverture médiatique

1 article dans le journal "Info
du Nord Sainte-Agathe"

Lire l'article

Cette année, la présence sur les réseaux sociaux a été quelque peu moindre que l'an
dernier. Certains facteurs l'expliquent: la campagne a duré 8 semaines au lieu de 10; la
page Facebook d'AGOL a changé de public cible (Mentors) donc moins de partage de
vidéos, de listes de lecture, etc. ; les effectifs réduits au PREL pour la gestion des réseaux
sociaux. Néanmoins, pour chaque publication sur Facebook, l'engagement par publication
a été plus grand cette année: 22/publication en 2021 contre 25/publication en 2022.

https://tvbl.ca/episode/edition-du-2-novembre-3/?fbclid=IwAR0PwuDlR0mgtG1byif1FovIAmhbB2idA4Vil3dLDRjA33nG_oSqYM93lko
https://tvbl.ca/episode/edition-du-2-novembre-3/?fbclid=IwAR0PwuDlR0mgtG1byif1FovIAmhbB2idA4Vil3dLDRjA33nG_oSqYM93lko
https://infodunordsainteagathe.ca/actualites/2022/10/25/donner-le-gout-de-la-lecture-a-la-jeunesse/


À GO, on lit ! a été créé par le PREL –
Les Partenaires pour la réussite éducative
dans les Laurentides dont la mission est
de sensibiliser, de mobiliser et d’engager
les jeunes, leur famille et l’ensemble 
des acteurs du milieu autour de la
persévérance scolaire et de la réussite
éducative. Le PREL s’appuie sur une
équipe à l’écoute des besoins du milieu,
apprenante, innovante et engagée.



SITE WEB DU PREL >
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ÉQUIPE DU PREL

Julie Bissonnette
Chargée de projet

À GO, on lit !

Isabelle Gosselin
Agente de développement

Maude Thirion
Agente de développement

Émilie Vachon
Agente de développement

Valérie Pichot
Directrice générale

Barbara Morin
Coordonnatrice des

programmes et services

Émilie Sarrazin
Coordonnatrice de

l’administration et des
affaires corporatives

Michèle Tremblay
Chargée de projet
administration et

affaires corporatives

https://prel.qc.ca/
https://prel.qc.ca/


CONSEIL D’ADMINISTRATION DU PREL
Sébastien Tardif,
Président  - Centre de services scolaire des Laurentides

Sylvain Hébert,
Trésorier - Carrefour Jeunesse Emploi 
Thérèse-De Blainville

Anne-Sophie Parenteau,
Vice-présidente - Bell Flight

Frédéric Greschner,
Secrétaire - Commission scolaire Sir-Wilfrid-Laurier

Lucie Mathieu,
Administratrice - Centre de services scolaire des 
Mille-Îles

Annie Reddy,
Administratrice - Université de Sherbrooke  

Véronique Allard,
Administratrice - Cégep de  Saint-Jérôme
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6e édition - Octobre
2023
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Partenaires pour la réussite éducative dans les

Laurentides 45, rue Saint-Joseph, local 200 
Sainte-Thérèse (Québec) J7E 4X5
Tél. 450 434-7735

PREL.QC.CA 

À GO, ON POURSUIT
LE MOUVEMENT!

https://prel.qc.ca/

